
Szkoła Promująca Zdrowie 
 

 
 
1. Informacja o koordynatorze SzPZ i zespole 

 
 
KOORDYNATOR 
Kamila Pilarska - nauczyciel wychowania fizycznego 
Adres e-mail: kamila.pilarska@spkunowo.com 
 
CZŁONKOWIE ZESPOŁU 
Artur Kasprzak - dyrektor szkoły 
Lidia Sobkowiak - nauczyciel 
Anna Krych - nauczyciel  
Natalia Jakubowska - nauczyciel 
Ewa Sadowska - higienistka szkolna 
Elżbieta Michalak- rodzic 
Kinga Piętak - rodzic 
Zofia Kostka - uczeń 
Katarzyna Frąckowiak - uczeń 
 
 
2. Informacja o koncepcji i założeniach SzPZ 
 

Szkoła w Kunowie od wielu lat promuje zasady zdrowego stylu życia i podejmuje liczne działania z 
zakresu edukacji zdrowotnej. Od bieżącego roku szkolnego podjęliśmy starania o przystąpienie do 
sieci Szkół Promujących Zdrowie w województwie wielkopolskim, aby w przyszłości móc ubiegać się o 
nadanie szkole certyfikatu wojewódzkiego.  
Edukacja zdrowotna jest ważnym elementem programu nauczania i wychowania w naszej szkole. 

Szkoła Promująca Zdrowie - to szkoła w tworzeniu której uczestniczą uczniowie, nauczyciele, rodzice, 
inni pracownicy szkoły oraz społeczność lokalna. Głównym celem programu jest stworzenie zdrowej, 
bezpiecznej, przyjaznej szkoły, wspierającej rozwój kompetencji uczniów i całej społeczności szkolnej 
w zakresie dbałości o zdrowie przez całe życie.  

Standardy szkoły promującej zdrowie: 
 Koncepcja pracy szkoły, jej struktura i organizacja sprzyjają uczestnictwu społeczności 

szkolnej w realizacji działań w zakresie promocji zdrowia oraz skuteczności i długofalowości 
tych działań. 

 Klimat społeczny szkoły sprzyja zdrowiu i dobremu samopoczuciu uczniów, nauczycieli i 
innych pracowników szkoły oraz rodziców uczniów. 

 Szkoła realizuje edukację zdrowotną uczniów, nauczycieli i pracowników niepedagogicznych 
oraz dąży do poprawy jej skuteczności. 

 Warunki oraz organizacja nauki i pracy sprzyjają zdrowiu i dobremu samopoczuciu uczniów, 
nauczycieli i innych pracowników szkoły oraz współpracy z rodzicami. 

 
 


