»Szkota Promujaca Zdrowie”
Plan dziatan Szkoty Podstawowej im. Edmunda Bojanowskiego w Kunowie
przewidziany do zrealizowania w roku szkolnym 2023/2024

WIELKOPOLSKA SIEC SZKOL
PROMUJACYCH ZDROWIE

PRIORYTET: Poprawa bezpieczeristwa w ruchu drogowym uczniow i udzielania pierwszej pomocy.

CZESC WSTEPNA:

PROBLEM PRIORYTETOWY: Poprawa bezpieczeristwa w ruchu drogowym ucznidw i udzielania pierwszej pomocy.

OPIS PROBLEMU:

Na podstawie wywiaddw i obserwacji ucznidéw naszej szkoty oraz srodowiska, w ktérym funkcjonujg poza szkotg stwierdzono, ze wiedza i umiejetnosci
poruszania sie w ruchu drogowym oraz udzielania pierwszej pomocy sg na niskim poziomie. Z obserwacji i przeprowadzonych ankiet wynika, ze wielu?
ucznidw nie przestrzega zasad przepiséw drogowych, a cze$é ucznidéw, mimo posiadanej wiedzy i umiejetnosci, bagatelizuje potrzebe przestrzegania tych
zasad. Bardzo wazng kwestig jest rowniez znajomos¢ i umiejetnos¢ wykorzystywania wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez uczestnikdw ruchu
drogowego.

UZASADNIENIE WYBORU PRIORYTETU:

Celem nadrzednym w promocji zdrowia w biezgcym ruchu szkolnym, jest uswiadomienie potrzeby znajomosci i przestrzegania zasad ruchu drogowego i
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej wérdd ucznidw i spotecznosci szkolnej. Z analizy ankiet i obserwacji zachowan uczniéw wskazane jest



zwiekszenie podejmowanych przez szkote dziatan w tym zakresie. Wyboru problemu priorytetowego dokonat zesp6t promocji zdrowia. Wybor ten zostat
zaakceptowany przez rade pedagogiczng.

PRZYCZYNY GLOWNE PROBLEMU:

— niska znajomos¢ zasad ruchu drogowego

— lekcewazenie bezpieczenstwa zasad ruchu drogowego

— niewystarczajgca wiedza na temat udzielania pierwszej pomocy i wykorzystania jej w praktyce
— zbyt mata pewnosé siebie i lek przed popetnieniem btedu podczas udzielania pierwszej pomocy
— staba sSwiadomos¢ wystepujacych na drodze zagrozen.

ROZWIAZANIA DLA USUNIECIA PROBLEMU:

— ksztattowanie nawyku bezpiecznego poruszania sie w ruchu drogowym;

— wzrost $wiadomosci ucznidw, rodzicdw, nauczycieli i pracownikdéw szkoty w zakresie zagrozen wystepujgcych w ruchu drogowym;

— wyposazenie w niezbedng wiedze oraz umiejetnosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy;

— ksztattowanie swiadomosci zdrowotnej oraz odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych;

— stworzenie warunkow i mozliwosci do poszerzania wiedzy z zakresu zasad ruchu drogowego i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

KRYTERIUM SUKCESU: znaczacy odsetek ankietowanych (60%) rozumie koniecznos¢ przestrzegania zasad ruchu drogowego i udzielania pierwszej pomocy.
ADRESACI: uczniowie, ich rodzice oraz pracownicy Szkoty Podstawowej w Kunowie.
EWALUACIA:

— Diagnoza — Ankieta ,Bezpieczenstwo w ruchu drogowym” dla ucznidw, rodzicow oraz pracownikow szkoty. (pazdziernik 2023)
— Ewaluacja — Ankieta ,,Bezpieczenstwo w ruchu drogowym” dla ucznidw, rodzicéw oraz pracownikéw szkoty. (maj 2024)

CZLONKOWIE szkolnego zespotu SzPZ: Kamila Pilarska-koordynator,

Lidia Sobkowiak, Anna Krych, Natalia Jakubowska, Justyna Pecolt-Zurawska, Kinga Pietak, Elzbieta Michalak, Zofia Kostka, Katarzyna Frackowiak, Ewa
Sadowska
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. . ) . ) fotorelacja maj 2024
wycieczce zachowania na uczniéw klas IV- | Stomianna Jakubowska zachowaniu

szkolnej

wycieczce.

\

podczas wycieczki




CZERWIEC

Wykonawca/ Sposob sprawdzenia wykonania zadnia
Zadanie/ ] Monitorowanie/
. Kryterium sukcesu Metody realizacji odpowiedzialna/ b
termin osoba osoba Co wskaze? Jak sprawdzamy? Kto i kiedy sprawdzi?
wspotorganizujaca
Rozbudzeniei .
. Zdobycie
promowanie . ., L . . .
s Udziat uczniéw doswiadczenia w Fotorelacja na stronie ,
Moj rower, | zdrowego trybu Marta Szymczak/ . . . Zespot SzPZ
. N I-VIIl w Justyna jezdzie na rowerze; | internetowej szkoty, .
moja rodzina i | zycia oraz . Justyna . . L, czerwiec 2024
. : . konkursie Zurawska Spedzanie wolnego | wystawa zdjeé na
ja znaczenia roli . Jakubowska .
. fotograficznym czasu z rodzing na gazetce
roweru w zyciu f . .
. Swiezym powietrzu
cztowieka.
Uczniowie, Udziat uczniow,
. racownicy szkoty i racownikow , Koordynator Wyniki testu, . Zespot SzPZ
Ewaluacja P 4 y P Zespot SzPZ y y Ankieta P .
czerwiec 2024

rodzice wypetniajg
anonimowy test.

szkoty i rodzicow
w badaniu

Kamila Pilarska

wykresy, wnioski




