Wymagania edukacyjne z historii klasy IV-VIII (rok szkolny 2026/27)

Wymagania edukacyjne z historii dla klasy 4
Podrecznik: ,,Wczoraj i dzi$s”, Wydawnictwo: Nowa Era,(Nowa Podstawa Programowa 2026)

dostosowane do nowej podstawy programowej 2026, koncentruja si¢ na wprowadzeniu ucznia w
swiat pojec historycznych, historii lokalnej oraz kluczowych postaci z dziejow Polski.

I. Wymagania ogélne: (kompetencje przekrojowe)
W nowej podstawie programowej kluczowe znaczenie ma rozwijanie umiejetnosci, a nie tylko wiedzy
faktograficznej. Uczen klasy 4 rozwija sprawnosci w trzech glownych obszarach:

1.Chronologia historyczna: Odroznianie przesztosci, terazniejszo$ci i przysztosci; postugiwanie si¢
pojeciami: wiek, era (p.n.e., n.e.), tysiaclecie; obliczanie prostych uptywow czasu.
2.Analiza i interpretacja historyczna: Rozroznianie zrodet historycznych (pisane, materialne, ustne);
praca z mapg historyczng i osiami czasu.
3.Tworzenie narracji historycznej: Opowiadanie o postaciach i wydarzeniach; wyjasnianie
podstawowych zwigzkow przyczynowo- skutkowych.

I1. Kryteria oceniania (wymagania na poszczegélne oceny):

Ocena dopuszczajaca:

Uczen przy pomocy nauczyciela potrafi:

» Wyjasni¢, czym zajmuje si¢ historia i kim jest historyk.

» Wskaza¢ roznice migedzy przesztoscia a terazniejszoscia.

* Podac¢ swoje imig¢, nazwisko oraz wskaza¢ cztonkow najblizszej rodziny.

* Poda¢ nazwe swojej miejscowosci i kraju (Polska), wskaza¢ barwy narodowe i godto.

* Rozpoznaé podstawowe zrodta historyczne (np. stary dokument, wykopalisko).

» Wymieni¢ przynajmniej 3-4 najwazniejsze postacie z historii Polski (np. Mieszko I, Jozef Pitsudski).
* Odczyta¢ prostg informacj¢ z mapy historycznej (np. granice wspolczesnej Polski).

Ocena dostateczna:

Uczen samodzielnie potrafi:

» Wyjasni¢ pojecia: wiek, tysiaclecie, o$§ czasu, p.n.e., n.e.

* Przyporzadkowac podany rok do odpowiedniego wieku (w granicach naszej ery).

* Opisac histori¢ i tradycje wlasnej rodziny oraz wymieni¢ pamigtki rodzinne.

* Opisa¢ symbole narodowe (Hymn, Godlo, Flaga) i zachowa¢ wilasciwg postaweg podczas ich
wykonywania.

* Skrotowo opowiedzie¢ o poczatkach panstwa polskiego (Mieszko I, Dobrawa, chrzest Polski).
* Rozr6zni¢ zrodla pisane od materialnych i podac ich przyktady.

» Wskaza¢ na mapie stolicg Polski oraz region, w ktorym mieszka.

Ocena dobra:

Uczen potrafi:

* Sprawnie oblicza¢ uptyw czasu migdzy wydarzeniami w obrebie naszej ery.

* Scharakteryzowac najwazniejsze zabytki i postacie zastuzone dla wtasnego regionu / matej ojczyzny.
* Wyjasni¢ znaczenie przyjgcia chrztu przez Mieszka I dla rozwoju Polski.

* Przedstawi¢ i porowna¢ dokonania wybranych wtadcoéw i bohateréw narodowych (np. Bolestaw
Chrobry, Kazimierz Wielki, Zawisza Czarny, Mikotaj Kopernik, Tadeusz Kosciuszko).

» Samodzielnie analizowac¢ proste zrodta pisane (np. fragmenty kronik) i wyciaga¢ z nich podstawowe
whnioski.

* Postugiwac si¢ legenda mapy historycznej do opisu przebiegu prostych wydarzen.



Ocena bardzo dobra:

Uczen potrafi:

* Swobodnie operowac czasem historycznym (w tym poprawnie okresla¢ wieki dla dat p.n.e.).

* Dostrzegac¢ ciaglo$¢ historyczng i zmiany w zyciu spotecznym na przestrzeni wiekow (np. jak
zmienialo si¢ zycie ludzi od prastarych czasow do dzi$).

» Samodzielnie i wyczerpujaco opowiedzie¢ o kluczowych momentach dziejow Polski (np. zjazd
gnieznienski, unia lubelska, odzyskanie niepodleglosci w 1918 roku, Solidarno$¢).

* Dokonac¢ krytycznej oceny postaw postaci historycznych, argumentujac swoje zdanie.

* Laczy¢ fakty historyczne w zwiazki przyczynowo-skutkowe (przyczyna — wydarzenie — skutek).

Ocena celujaca:

Uczen potrafi:

» Wykazac¢ si¢ wiedzg wykraczajgca poza materiat podrecznikowy klasy 4.

* Korzysta¢ z réznych zewnetrznych zrodet informacji (ksigzki popularnonaukowe, archiwa cyfrowe,
muzea) do przygotowania wlasnych wypowiedzi.

» Samodzielnie przygotowac i zaprezentowac projekt dotyczacy historii lokalnej lub drzewa
genealogicznego wlasnej rodziny.

* Bra¢ udziat i osigga¢ wysokie wyniki w konkursach historycznych szkolnych lub pozaszkolnych.
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Wprowadzenie do historii starozytnej i sSredniowiecznej (od narodzin cywilizacji do schytku polskiego
sredniowiecza):

I. Wymagania ogoélne:

1. Chronologia: Sprawne postugiwanie si¢ osia czasu, obliczanie czasu mi¢dzy wydarzeniami p.n.e. i
n.e., synchronizacja wydarzen z historii powszechnej i Polski.

2.Praca ze zrédlami: Analiza map starozytnych i sredniowiecznych, interpretacja tekstow
zrodlowych (kodeksy prawne, kroniki).

3. Rozumienie procesow: Dostrzeganie wkladu starozytnych cywilizacji w kulturg wspotczesng oraz
mechanizméw funkcjonowania panstwa sredniowiecznego.

II. Kryteria oceniania (wymagania na poszczegoélne oceny):

Ocena dopuszczajaca:

Uczen przy pomocy nauczyciela potrafi:

» Wskaza¢ na mapie rzeki, nad ktéorymi powstaly pierwsze cywilizacje (Nil, Eufrat, Tygrys).

* Wymieni¢ bogow greckich i egipskich (np. Zeus, Ozyrys) oraz podstawowe pojecia (piramida,
politeizm).

* Poda¢ imig pierwszego historycznego wiadcy Polski (Mieszko I) i datg chrztu (966).

* Rozpozna¢ podstawowe warstwy spoteczenstwa Sredniowiecznego (rycerstwo, duchowienstwo,
chtopi).

* Wskaza¢ na mapie panstwo zakonu krzyzackiego i miejsce bitwy pod Grunwaldem.

Ocena dostateczna:

Uczen samodzielnie potrafi:

* Wyjasni¢ osiagnigcia cywilizacyjne Mezopotamii i Egiptu (pismo klinowe, hieroglify, kalendarz).
* Scharakteryzowa¢ demokracje ateniskg oraz ustrdj starozytnego Rzymu (republika, cesarstwo).

* Opisac przyczyny i skutki zjazdu gnieznienskiego (1000 r.) oraz koronacji Bolestawa Chrobrego
(1025 1.).



» Wyjasni¢, czym byta unia personalna na przyktadzie unii Polski z Litwg w Krewie (1385 1.).
* Opisa¢ wyglad sredniowiecznego zamku i miasta oraz wyjasni¢ poje¢cie monarchii stanowe;.

Ocena dobra:

Uczen potrafi:

* Porownac¢ system wychowania w Atenach i Sparcie oraz wyjasni¢ znaczenie igrzysk olimpijskich.
* Wyjasni¢ przyczyny upadku Cesarstwa zachodniorzymskiego i narodzin imperium Karola
Wielkiego.

* Przedstawi¢ proces rozbicia dzielnicowego w Polsce oraz rol¢ Kazimierza Wielkiego w odbudowie
panstwa.

* Przeanalizowac przebieg i skutki wielkiej wojny z zakonem krzyzackim (1409—-1411).

» Porownac styl romanski ze stylem gotyckim w architekturze na podstawie cech
charakterystycznych.

Ocena bardzo dobra:

Uczen potrafi:

» Wyjasni¢ ewolucje systemow prawnych od Kodeksu Hamurabiego do Prawa Dwunastu Tablic.

« Dokona¢ oceny panowania ostatnich Piastow na tle sytuacji migdzynarodowej Europy Srodkowe;.
 Samodzielnie analizowa¢ fragmenty ,,Kroniki polskiej” Galla Anonima, wskazujac intencje autora.
» Wyjasni¢ strukture zalezno$ci lennych w systemie feudalnym i jej wptyw na rozdrobnienie
polityczne Europy.

Ocena celujaca:

Uczen potrafi:

* Analizowa¢ wplyw warunkoéw geograficznych na odmienny rozwoj gospodarczy cywilizacji
Wschodu i1 Zachodu.

» Formutowa¢ samodzielne hipotezy historyczne dotyczace alternatywnych drog rozwoju panstwa
polskiego w dobie rozbicia dzielnicowego.

* Bra¢ udziat w dyskusjach historycznych, postugujac si¢ bogatym stownictwem naukowym.
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Historia nowozytna (od wielkich odkry¢ geograficznych do schytku XVIII wieku i rozbiorow
Rzeczypospolitej):

I. Wymagania ogélne:

1. Chronologia: Umiejscawianie w czasie wydarzen epoki nowozytnej, dostrzeganie wielotorowosci
procesow historycznych (np. reformacja a wojny religijne).

2.Praca ze zrodlami: Interpretacja tekstow prawno-ustrojowych (np. artykuty henrykowskie,
Konstytucja 3 maja), analiza nowozytnej ikonografii i map geopolitycznych.

3.Rozumienie procesow: Analiza narodzin kapitalizmu, ewolucji ustrojow (od absolutyzmu po
demokracje szlacheckg) oraz przyczyn upadku panstwowosci.

I1. Kryteria oceniania (wymagania na poszczegélne oceny):

Ocena dopuszczajaca:

Uczen przy pomocy nauczyciela potrafi:

* Wymieni¢ przynajmniej dwoch wielkich odkrywcow (np. Krzysztof Kolumb, Vasco da Gama).
* Wyjasni¢, czym byt renesans, i poda¢ nazwisko najwybitniejszego polskiego przedstawiciela
(Mikotaj Kopernik).



* Poda¢ date unii lubelskiej (1569 r.) i wskaza¢ na mapie Rzeczpospolita Obojga Narodow.
* Wymieni¢ przeciwnikoéw, z ktorymi Polska walczyta w XVII wieku (Szwecja, Rosja, Turcja).
* Podac¢ date uchwalenia Konstytucji 3 maja (1791 r.) oraz wymieni¢ panstwa zaborcze.

Ocena dostateczna:

Uczen samodzielnie potrafi:

* Opisac¢ skutki wielkich odkry¢ geograficznych dla Europy i Ameryki.

* Wyjasni¢ przyczyny reformacji (wystapienie Marcina Lutra) i wskaza¢ gtowne odtamy
protestantyzmu.

* Scharakteryzowac pojgcia: demokracja szlachecka, wolna elekcja, liberum veto.

* Opisac¢ przebieg potopu szwedzkiego i znaczenie obrony Jasnej Gory.

* Przedstawic¢ przyczyny wybuchu rewolucji francuskiej oraz reformy Sejmu Wielkiego.

Ocena dobra:

Uczen potrafi:

* Wyjasni¢ mechanizm funkcjonowania gospodarki folwarczno-panszczyznianej w Polsce.

* Poréwnac ustrdj monarchii absolutnej we Francji z monarchig parlamentarng w Anglii.

* Przeanalizowa¢ przyczyny wojen Rzeczypospolitej w XVII wieku oraz oceni¢ skutki kryzysu
panstwa.

* Przedstawi¢ znaczenie reform stanistawowskich oraz powstania kosciuszkowskiego w obronie
niepodlegtosci.

* Wyjasni¢ idee o§wiecenia i ich wptyw na ustr6j Stanow Zjednoczonych (Konstytucja USA).

Ocena bardzo dobra:

Uczen potrafi:

* Przeanalizowac¢ specyfike polskiej tolerancji religijnej (konfederacja warszawska) na tle krwawych
wojen religijnych w Europie.

* Oceni¢ instytucj¢ wolnej elekcji, wskazujac jej mocne strony oraz zgubny wplyw na suwerennosé
panstwa.

* Dokonac¢ syntezy przyczyn wewnetrznych i zewngtrznych upadku Rzeczypospolitej w XVIII wieku.
* Krytycznie oceni¢ postawy magnaterii (targowica) oraz patriotow w obliczu rozbioroéw.

Ocena celujaca:

Uczen potrafi:

» Wykazaé zwigzki miedzy naptywem kruszcoéw z Nowego Swiata a rewolucja cen i zmianami
spotecznymi w Europie XVI wieku.

* Przeprowadzi¢ samodzielng analiz¢ porownawcza systemow ustrojowych XVIII-wiecznych
monarchii oswieconych (Prusy, Austria, Rosja) z ustrojem Rzeczypospolite;j.

* Reprezentowac¢ szkole w olimpiadach historycznych, wykazujgc wiedze faktograficzng wykraczajaca
poza program.
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Historia XIX wieku i I wojny $wiatowej (od epoki napoleonskiej do odzyskania niepodlegtosci w
1918 roku):

I. Wymagania ogélne:

1.Chronologia: Operowanie czasem historycznym w odniesieniu do dynamicznych zmian
politycznych XIX i poczatku XX wieku, synchronizacja powstan narodowych z sytuacja w Europie.
2. Praca ze zrédlami: Analiza XIX-wiecznej prasy, karykatur politycznych, manifestow
powstanczych, tajnych raportow oraz map dziatan wojennych.



3. Rozumienie proceséw: Analiza rewolucji przemystowej, narodzin nowoczesnych partii
politycznych, ideologii (liberalizm, socjalizm, nacjonalizm) oraz mechanizmow globalnego konfliktu
(I wojna $wiatowa).

I1. Kryteria oceniania (wymagania na poszczegélne oceny):

Ocena dopuszczajaca:

Uczen przy pomocy nauczyciela potrafi:

» Wskaza¢ posta¢ Napoleona Bonaparte 1 wyjasni¢ jego znaczenie dla sprawy polskiej (Ksigstwo
Warszawskie).

* Wymieni¢ dwa gléwne powstania narodowe (listopadowe, styczniowe).

* Wyjasni¢, czym byta rewolucja przemyslowa (maszyna parowa, fabryka).

» Wskaza¢ panstwa nalezace do dwoch wrogich obozow podczas I wojny §wiatowe;.

* Poda¢ date zakonczenia I wojny $wiatowej i odzyskania niepodlegtosci przez Polske (11 listopada
1918 1.).

* Wymieni¢ przynajmniej trzech ,,0jcow Niepodlegtosci” (np. Jozef Pitsudski, Roman Dmowski,
Ignacy Jan Paderewski).

Ocena dostateczna:

Uczen samodzielnie potrafi:

* Scharakteryzowac decyzje kongresu wiedenskiego (zasada legitymizmu, rownowagi sit) i nowy
podziat ziem polskich.

* Opisac przyczyny, przebieg i skutki powstania listopadowego oraz styczniowego.

* Wyjasni¢ pojecia: germanizacja, rusyfikacja, autonomia galicyjska, praca organiczna.

* Przedstawi¢ skutki spoteczne rewolucji przemystowej (powstanie burzuazji i proletariatu).

* Omowi¢ nowe metody prowadzenia dziatan wojennych podczas I wojny $wiatowej (wojna
pozycyjna, uzycie czotgow i gazoéw bojowych).

Ocena dobra:

Uczen potrafi:

* Przeanalizowa¢ polityke zaborcow wobec Polakow w drugiej potowie XIX wieku (Kulturkampf,
rugi pruskie).

* Wyjasnic¢ geneze i gldowne zatozenia nowych ideologii: marksizmu, liberalizmu oraz polskiego ruchu
narodowego, ludowego i socjalistycznego.

* Scharakteryzowac¢ procesy zjednoczeniowe we Wioszech i w Niemczech w XIX wieku.

* Przedstawi¢ przyczyny wybuchu I wojny $wiatowej (kociot batkanski, wyscig zbrojen) oraz
rewolucji w Rosji (1917 r.).

* Wyjasni¢ migdzynarodowe uwarunkowania sprawy polskiej w latach 1914—1918 (np. rola aktu 5
listopada, oredzie Wilsona).

Ocena bardzo dobra:

Uczen potrafi:

* Dokonac¢ krytycznej analizy sporéw migdzy zwolennikami walki zbrojnej (,,romantycy”) a
zwolennikami pracy organicznej (,,pozytywisci”).

* Oceni¢ wptyw rewolucji przemystowej oraz urbanizacji na codzienne zycie roznych warstw
spotecznych XIX wieku.

* Przeanalizowa¢ ewolucj¢ stanowiska panstw zaborczych i ententy w kwestii niepodlegtosci Polski
podczas | wojny §wiatowe;j.

» Samodzielnie interpretowa¢ dokumenty programowe wczesnych polskich partii politycznych (np.
PPS, BCh, Narodowa Demokracja).

Ocena celujaca:

Uczen potrafi:

* Dokona¢ wszechstronnej oceny bilansu epoki napoleonskiej z perspektywy europejskiej oraz
polskiej racji stanu.



* Analizowa¢ geopolityczne skutki upadku trzech europejskich cesarstw w wyniku I wojny Swiatowe;j
i ich wptyw na ksztalt Europy Srodkowo-Wschodniej.

* Wykazywac si¢ samodzielnos$cig w badaniu historii lokalnej z okresu zaboréw na podstawie
regionalnych archiwaliow.

Wymagania edukacyjne z historii dla klasy 8
Podrecznik: ,,Wczoraj i dzi$s”, Wydawnictwo: Nowa Era

Historia XX 1 XXI wieku (od dwudziestolecia migdzywojennego, przez Il wojne swiatowa i PRL, az
po czasy wspotczesne):

I. Wymagania ogélne:

1.Chronologia: Zaawansowane operowanie czasem w odniesieniu do historii najnowszej,
wielopoziomowe zestawianie wydarzen krajowych z procesami globalnymi (np. zimna wojna a
sytuacja w PRL).

2.Praca ze zrédlami: Analiza materiatdéw audiowizualnych, propagandy totalitarnej (plakaty, kroniki
filmowe), dokumentoéw dyplomatycznych oraz relacji $wiadkow historii (historia méwiona).
3.Rozumienie procesow: Zrozumienie mechanizmow narodzin totalitaryzmoéw, tragizmu i specyfiki
II wojny $wiatowej, funkcjonowania bloku wschodniego oraz procesu transformacji ustrojowe;j.

II. Kryteria oceniania (wymagania na poszczegolne oceny):

Ocena dopuszczajaca:

Uczen przy pomocy nauczyciela potrafi:

» Wskazac¢ granice II Rzeczypospolitej i wymieni¢ jej najwazniejszych liderow.

* Rozpozna¢ symbole systemow totalitarnych (nazizm, komunizm) oraz poda¢ nazwiska dyktatorow
(Hitler, Stalin).

* Poda¢ date wybuchu II wojny swiatowej (1 wrzesnia 1939 r.) i wskaza¢ dwoch agresorow.

* Wyjaéni¢, czym byt Holocaust / Zagtada Zydoéw i wskazaé obéz Auschwitz.

* Poda¢ date wybuchu powstania warszawskiego (1 sierpnia 1944 r.).

* Wyjasni¢ skroty: PRL, ZSRR, NATO, ONZ.

* Rozpozna¢ posta¢ papieza Jana Pawta 11 oraz Lecha Walgsy jako lidera ,,Solidarnosci”.

Ocena dostateczna:

Uczen samodzielnie potrafi:

* Opisac¢ proces ksztattowania si¢ granic II RP (wojna polsko-bolszewicka, bitwa warszawska 1920 r.,
powstania wielkopolskie i $laskie).

* Scharakteryzowac cechy panstwa totalitarnego na przyktadzie III Rzeszy i ZSRR.

* Przedstawi¢ podziat ziem polskich po wrzesniu 1939 roku (okupacja niemiecka i radziecka).

* Wyjasni¢ strukture i formy walki Polskiego Panstwa Podziemnego oraz Armii Krajowe;.

* Opisac¢ okolicznos$ci przejecia wladzy przez komunistow w Polsce po Il wojnie swiatowe;.

* Scharakteryzowac zjawisko zimnej wojny oraz geneze¢ i znaczenie powstania NSZZ ,,Solidarnos¢”.
* Poda¢ dat¢ wolnych wyboréow parlamentarnych (4 czerwca 1989 r.) oraz wejscia Polski do NATO
(1999 1.) 1 UE (2004 1.).

Ocena dobra:

Uczen potrafi:

* Poréwnac osiagnigcia gospodarcze II RP (budowa Gdyni, COP) z problemami spolecznymi tego
okresu.

* Przeanalizowa¢ etapy Il wojny §wiatowej i wskaza¢ punkty zwrotne (Stalingrad, E1 Alamein,



lagdowanie w Normandii).

* Scharakteryzowac polityke terroru obu okupantéw wobec narodu polskiego (Zbrodnia Katynska,
Akcja AB, wysiedlenia).

* Przedstawic¢ przyczyny, przebieg i konsekwencje polityczne powstania warszawskiego.

* Porownac i opisa¢ przyczyny oraz skutki kryzysoéw politycznych w PRL (1956, 1968, 1970, 1976,
1981 — stan wojenny).

» Wyjasni¢ przebieg i znaczenie obrad Okraglego Stotu dla upadku komunizmu w Europie
Srodkowe;.

Ocena bardzo dobra:

Uczen potrafi:

» Dokona¢ wicloaspektowej oceny rzadow sanacyjnych w Polsce po przewrocie majowym (1926 r.).
* Przeanalizowac¢ gre dyplomatyczng wielkich mocarstw (konferencje w Teheranie, Jalcie i
Poczdamie) w kwestii los6w powojennej Polski.

» Oceni¢ postawy Polakéw wobec Holocaustu (Polscy Sprawiedliwi wéréd Narodow Swiata vs
zjawiska kolaboracji/szmalcownictwa).

* Scharakteryzowac system gospodarki planowej w PRL, wskazujac na jego strukturalng
niewydolnosé¢.

* Analizowac¢ proces transformacji ustrojowej po 1989 roku (plan Balcerowicza), dostrzegajac jego
sukcesy 1 koszty spoteczne.

Ocena celujaca:

Uczen potrafi:

* Dokona¢ samodzielnej syntezy geopolitycznych uwarunkowan, ktore doprowadzity do upadku tadu
wersalskiego w Europie.

* Krytycznie ocenia¢ wspolczesne spory historiograficzne dotyczace kluczowych wydarzen XX wieku
(np. zasadno$¢ wybuchu powstania warszawskiego).

* Przygotowac autorskie opracowanie lub reportaz oparty na relacjach zyjacych swiadkow epoki PRL
lub okresu transformacji.



